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برودتی–عایقهای حرارتیانواع 

(BATT)قطعه ای 
(BLANKET)پتویی

   (ROLL)توپی 
 (RIGID)صلب 

فومی          شکل عایق  
انعکاسی 

فیلم فضای پر از هوا یا خلاء
بتن سبک 

سیستمهای عایق 

عایقهای بلوری 
عایقهای سلولی   شکل ساختاری                     

عایقهای فیبری 
عایقهای فومی 

انواع عایق های موجود در بازارهای جهانی و داخلی
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خصوصیات حرارتی:
(رسانایی،انتشارحرارتی ، مقاومت حرارتی ، ضریب انتقال حرارت )

خصوصیات فیزیکی:
شکل ظاهری ،قدرت فشردگی،پایداری ابعادی، ضریب انبساط،بار ) 

(گسیختگی،موئینگی، میزان جذب آب و بخار 

خصوصیات شیمیایی  :
، سمیت ، مقاومت UVمیزان اسیدیته ، قابلیت اشتعال،مقاومت در برابر )

(شیمیایی، میل به واکنش شیمیایی،خوردگی 

خصوصیات مهم عایقهای حرارتی 
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شیشهپشم عایق 

سنگعایق پشم 

سربارهپشم 

ورمیکولیت و پرلیت

برخی از انواع عایقهای متداول
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عایقهای طبیعی 

یسلولزعایقهای 

عایقهای  کتانی

عایقهای پشمی
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فوم پلی یورتان

فوم اوره فرمالدئید

فوم پلی استایرن

فوم های پلیمری
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بررسی آثار زیست محیطی انواع  عایقها

آثار ناشی از مواد خام تشکیل دهنده

 محدودیت منابع

 آلودگی حاصل از استخراج منابع

قابلیت بازیافت

دمواد شیمیایی به کار رفته در فرآیند تولی

 طول عمر عایقها

نتاثیر عایقها بر محیط زیست و سلامت انسا
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.  U-Valueمقدار •
.  حرارتی ایجاد شده توسط عایق راحتی •
.  هزینه •
.  راحتی تهیه با توجه به محل و منطقه واقع شدن بنا و نیز راحتی نصب •
میزان آتش گیر بودن عایق و مدت زمان گسترش شعله و گازهای متصاعد•

.  شده پس از آتش سوزی 
.  تأثیر عایق بر سلامتی جسمی انسان های ساکن در فضای عایقکاری شده •
شده در فرآیند ایجاد آلودگیعایق بر محیط زیست و قابلیت بازیافت آن و نیز میزان تأثیر •

.  تولید عایق 
برخی عایق ها)عایق بر نفوذ حشرات موذی به منطقه مسکونی تأثیر •

( .  این حشرات میگردندباعث هجوم 
.  رطوبت بر عایق تأثیر •
.  تغییرات ماده بر اثر تغییر دما •
.  خوردگی ایجاد شده توسط عایق میزان •
.  اثر نور خورشید بر عایق •

فاکتورهایی که باید در انتخاب عایق مدنظر باشند
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شیوه ها و روشهای کاهش مصرف انرژی در ساختمان ، در دو بخش 
:مطرح است

کاهش اتلاف انرژی و عایقکاری ساختمانهای موجود•

عایقکاری ساختمانهای در حال ساخت•

عایقکاری در ساختمان 



11

بین دیواره ها و سطوح •
روی پوسته خارجی ساختمان•
داخل فضاها•
تزریق بین منافذ و فواصل دیوارها•
سایر روشها•

انواع شیوه های استفاده از عایق در ساختمان
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محلهایی از ساختمان که نیاز به عایقکاری دارند
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شیوه ها و روشهای کاهش مصرف انرژی در ساختمان ، در دو بخش 
:مطرح است

کاهش اتلاف انرژی و عایقکاری ساختمانهای موجود•

عایقکاری ساختمانهای در حال ساخت•

شیوه های عایقکاری حرارتی ساختمانها
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:ها اقدامات اولیه در ارتباط با پنجره 
تعویض شیشه های شکسته •
دربها و پنجره هادرزبندی •
استفاده از پنجره های پلاستیکی و شیشه ای  مقاوم در برابر طوفان •
نصب کرکره های عایق •
نصب پانل عایقکاری در برابر پنجره •

:اقدامات اساسی تر 
UPVCچهارچوبهای معمولی با چهارچوبهای آلومینیوم ترمال برک یا تعویض •

دوجداره یا سه جداره کردن پنجره ها•
استفاده از شیشه های رفلکتیو•

اقدامات مناسب جهت کاهش اتلاف حرارتی از پنجره ها
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:اقدامات اولیه
درزبندی دربها•
استفاده از نوارهای مخصوص در پادری•
استفاده از دربهای ضد طوفان•
تعویض دربهای شکسته و مندرس •
نصب دربهای مانع نفوذ هوا موازی با درب اصلی•

:اقدامات ثانویه 
عایقکاری بین دو جدار درب•
UPVCتعویض درب موجود با دربهای عایق شده یا دربهای •

اقدامات مناسب جهت کاهش اتلاف حرارتی از دربها
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جلوگیری از ایجاد ترک و درز در دیوارها•

عایقکاری دیوارها از داخل •

عایقکاری دیوارها از خارج •

دمیدن عایق در فواصل میان دو دیوار•

عایقکاری دیوارها
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سقفزیر حرارتی در از عایق استفاده •

اجرای روش عایقکاری سقف وارونه•

عایقکاری سقف
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دیوارهای خارجی ساختمانعایقکاری •

عایقکاری سقف•

عایقکاری کف و فونداسیون•

عایقکاری ساختمانهای در حال ساخت
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عایقکاری حرارتی لوله های رفت و برگشت•

عایقکاری کانال های هوا•

عایقکاری منابع دو جداره•

عایقکاری دیگ حرارتی•

عایقکاری تاسیسات ساختمان
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انواع سیستمهای گرمایش و سرمایش•

-شیکاربری ساختمانها و تاثیر آن بر انتخاب تجهیزات گرمای•

سرمایشی

بررسی محاسبات مربوط به ساختمان نمونه از جنبه کاهش•

اندازه تجهیزات 

یبرودت-تاثیر عایقکاری بر اندازه و نوع تجهیزات حرارتی
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شیوه ها و روشهای کاهش مصرف انرژی در ساختمان ، در دو بخش 
:مطرح است

کاهش اتلاف انرژی و عایقکاری ساختمانهای موجود•

عایقکاری ساختمانهای در حال ساخت•

عایقکاری در ساختمان 
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:وثرندم« هزینه»و « صرفه جویی»ر تعیین بهینه عایق دو فاکتور د

یمت هزینه تهیه و نصب عایق شامل مزد کارگر و ق:اقلام مربوط به هزینه •

عایق 

ان هزینه جبران انرژی تلف شده از اجزاء ساختم:صرفه جویی انجام یافته•

و ( تجهیزات حرارت و برودت)که شامل  صرفه جویی در سرمایه اولیه 

قیمت های آبونمان

روش اقتصادی تعیین میزان عایق بهینه برای ساختمان
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تا عایقکاری اجزاء ساختمان صرفه جویی بیشتر در بار حرارتی رخ می دهددر •
برودتی

عایقکاری بر طبق مقررات ملی ساختمان بار حرارتی یک ساختمانحداقل •
.درصد کاهش می دهد40معمولی را تا بیش از 

ن مهمترین تاثیر عایقکاری بر اجزاء ساختمان در دیوارها و سقف خود را نشا•
بیشترین میزان صرفه جویی در بار حرارتی و برودتی در دیوار ها . می دهد

.دیده می شود
د که درباره اجزایی چون درب و پنجره ، میزان تاثیر گذاری بستگی به این دار•

لما مس. چه درصدی از مساحت جانبی ساختمان به درب یا پنجره تخصیص یابد
یشتر در ساختمانهای پر پنجره میزان تاثیر عایقکاری بر بار حرارتی بسیار ب

.خواهد بود

نتایج حاصله از تجارب انجام شده
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:  هزینه های ثابت کاهش 
کاهش اندازه دیگ حرارتی •
کاهش اندازه مشعل •
برای)کاهش اندازه دستگاه ترمینال خروجی در برخی موارد •

(مثال کاهش تعداد پره های رادیاتور 
:هزینه های جاری 

کاهش میزان سوخت مصرفی در ساعت •
کاهش توان مصرفی دستگاهها و کاهش برق مصرفی •

تاثیر اقتصادی کاهش بار حرارتی
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: هزینه های ثابت کاهش 

وسایل سرمایشی چون چیلر و برج خنک کنندهکاهش اندازه •

کاهش اندازه دستگاه ترمینال خروجی در برخی موارد•

:های جاری هزینه 

کاهش توان مصرفی دستگاهها و کاهش برق مصرفی •

تاثیر اقتصادی کاهش بار برودتی



با سپاس از توجه شما


